
约翰逊：美国基督信仰与心理学的整合历史概览

 许多西方教会最初拱手屈从于“当代心理学”的立场，不加分辨
地接受心理治疗的新方法（如：弗洛伊德、罗杰斯）。

 直到19世纪70年代，圣经辅导领域的亚当斯及其他同工对基督
徒辅导的世俗化做出回应和抵制，并坚持单单倚靠圣经。

 坚定的基督徒心理学家（如：布鲁斯纳荣莫 与罗斯米德学院的
心理学与神学期刊的其他撰稿人）寻求途径来整合圣经（特殊启
示）与先进的心理科学（普遍启示）。
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琼斯&巴特曼 (1991): 在《当代心理治疗》里对“建设性整合”进行阐释

 帮助基督徒对影响深远的心理治疗理论进行批判性评估：取其精华去
其糟粕（与基督徒世界观不符的方面），找出我们可以借鉴使用以促
进我们的心理咨询

 肯定圣经的“全备性”以及从非圣经的资源中学习
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